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ANNO SCOLASTICO 2025-2026

Proposta menu invernale in vigore dal 07/01/2026

PASTO BIANCO Citta di Pioltello
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
RISO OLIO PASTA OLIO PASTA OLIO RISO OLIO PASTA OLIO
RICOTTA Polpette di manzo al forno MERLUZZO* OLIO RICOTTA CARNE BIANCA
1° SETTIMANA CAROTE* OLIO PATATE* OLIO PATATE* OLIO CAROTE* OLIO PATATE* OLIO
MELA MELA MELA MELA MELA
Pane Pane Integrale Pane Pane 30g Pane
RISO OLIO RISO OLIO Polenta Pasta OLIO Pasta OLIO
MERLUZZO* OLIO RICOTTA CARNE BIANCA MERLUZZO* OLIO RICOTTA
2° SETTIMANA PATATE* OLIO Carote* baby all'olio PATATE* OLIO PATATE* OLIO CAROTE* OLIO
MELA MELA MELA MELA MELA
Pane Pane Pane Pane Integrale Pane
PASTA OLIO RISO OLIO RISO OLIO PASTA OLIO Pasta OLIO
RICOTTA Coscia di pollo arrosto MERLUZZO* OLIO CARNE BIANCA MERLUZZO* OLIO

3° SETTIMANA

PATATE* OLIO

Carote grattugiate

CAROTE* OLIO

PATATE* OLIO

PATATE* OLIO

MELA MELA MELA MELA MELA
Pane Pane Pane Integrale Pane Pane
Pasta OLIO RISO OLIO RISO OLIO PASTA OLIO RISO OLIO
RICOTTA Merluzzo* gratinato al forno MERLUZZO* OLIO Arrosto di vitellone RICOTTA
4° SETTIMANA Carote grattugiate PATATE* OLIO CAROTE* OLIO PATATE* OLIO PATATE* OLIO
MELA MELA MELA MELA MELA
Pane Pane Pane Integrale Pane Pane

Per tutte le preparazioni e per i condimenti viene utilizzato OLIO EXTRAVERGINE d'OLIVA e SALE IODATO

Il PANE servito € a basso contenuto di sodio




