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Sabato 26 settembre 2026, ore20.45, : | L
MINDFULNESS, o v A e » =
UN BENESSERE “LUNARE"’ fa . gg;' .

Incontro dedicato a creare consapevolezza —;&
delle proprie parti di luce e ombra. @
Teoria e pratica con meditazione guidata
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ed esercizirelazionali. . .

Eta +18 anni. Iscrizione obbligatoria ..

Lunedi 26 ottobre 2026, ore 2.0.4—5 y
LA LUNA DI HALLOWEEN. b |
HORRORE LETTERATURA

Con l'avvicinarsi délla notte piu pauro
dell'anno, una serata per scoprire,
o condividere; nuovi autori e nuovi titoli
delgenerehorror. * - : |

Eta +16 anni - o

Martedi 24 hovembre2026, ¢
LUNA STORTA: LINGUAGGI
E GESTI SBAGLIATI CONFUSI 4
PERAMORE +« .. W@

In occasione della Giornata Internazionalt
er Ueliminazione dellaviolepzacontro °
e donne, reading letterario & 'storie

e testimonianze. e o AR S x
Eta +16 anni. Iscrizione obbligatoria ® ° - ln BlBl|°teca’ nelle notti

# L f‘ \ hdl luna piena...
Mercoledi 23 dicembré®2026,ore 20.45 Su

LUNA IN FESTA: S
IL SALAME DELLE 13 LUNE o

Un racconto che é anche rappresentazione dellavita

nelle cascine lombarde é custodia delle tradizioni artigi:

da questo progetto di Slow Food. Degustazigne delle ecc - ..

del territorio lombardo e brindisi natalizio..~- = =, .Lg m - e
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Eta +16 anni. Iscrizione obbligatoria e
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Biblioteca Comunale “A. Manzoni” - , °
Piazza dei Popoli - Pioltello s
L’ Assessora Info: 02 92366343 i La'Sindaca
Marta Gerli www.comune.pioltello.mi.it - www.cubinrete.it Ivonne Cosciotti
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